Universidad del

Rosario

Lineamientos UR Global
Programa Expertos Internacionales del ICETEX

La Cancilleria de la Universidad del Rosario presenta los lineamientos internos
para la participacién y desarrollo del Programa Expertos Internacionales del
ICETEX 2026, una iniciativa que impulsa la internacionalizaciéon institucional
medianfe el apoyo financiero a la movilidad de expertos nacionales,
internacionales, entrantes y salientes en actividades académicas.

Dirigido a: Administrativos, profesores y estudiantes UR.

1. Enfoque del programa
El programa prioriza actividades, proyectos y acciones que fortalezcan
las capacidades institucionales —como el desarrollo curricular, la
formacion docente, la investigaciéon colaborativa, Ia innovacion
académica y la gestion de la internacionalizacion— mediante
cooperacion académica internacional estructurada y sostenible con
instituciones, redes y centros de investigacion extranjeros.

Asimismo, busca iniciativas que generen impactos verificables en
indicadores institucionales relacionados con internacionalizacion,
calidad, inclusion, equidad, pertinencia territorial y proyeccion
internacional, y que estén alineadas con los planes estratégicos
institucionales, las politicas de internacionalizacion y los lineamientos del
Ministerio de Educacion Nacional, contribuyendo también a las
prioridades nacionales de cooperacién académica internacional y a la
agenda global de desarrollo.

El ICETEX resalta que la internacionalizacion efectiva no se limita a
eventos o movilidades aisladas, sino que debe basarse en procesos
planificados, coherentes y medibles que generen transformaciones reales
en las instituciones y optimicen el uso de los recursos publicos. Por ello, las
postulaciones deberdn demostrar claramente como las actividades
propuestas contribuyen a resultados institucionales concretos y sostenibles
en el tiempo, mds alld del nUmero de movilidades o participantes.

Las aplicaciones deberdn demostrar de manera explicita cémo las
actividades, movilidades o proyectos propuestos contribuyen al
fortalecimiento de capacidades institucionales y generan impactos
verificables en los procesos de internacionalizacion, calidad académica,
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cooperaciéon internacional, investigacion, innovacion, inclusion o
proyeccion institucional.

2. Categorias de impacto institucional:
Cada postulacion deberd seleccionar una (1) o maximo dos (2)
categorias de impacto, de acuerdo con la naturaleza de la actividad.

Eje 1. Territorio e Internacionalizacién

e Priorizar alianzas estratégicas con actores locales.

e Promover el didlogo de saberes entre lo internacional y lo local.

e Integrar la perspectiva de desarrollo sostenible.

e Desarrollar estrategias de vinculacion enfre cooperacion internacional
y territorios.

Eje 2. Gobernanza de la internacionalizacion

e Incorporar la internacionalizacién y la interculturalidad en las politicas
institucionales.

e Generar condiciones administrativas que soporten los procesos de
internacionalizacién.

Eje 3. Curriculo intercultural e internacional

e Fomentar el desarrollo de planes de estudio internacionales e
interculturales.

e Promover la internacionalizacion curricular en dreas estratégicas del
pais.

e Desarrollar estrategias de internacionalizaciéon en el aula.

e Diversificar la oferta académica en idiomas nativos e internacionales.

e Fortalecer las capacidades lingUisticas de la comunidad académica.

Eje 4. Internacionalizacién de la Ciencia, Tecnologia e Innovacion (CTel)

e Favorecerla cooperacion cientifica internacional con impacto glocal.

e Promover la gestion de recursos internacionales para CTel.

e Fortalecer las capacidades del talento humano en ciencia,
tecnologia e innovacion.

e Promover la visibilidad de la ciencia colombiana.

e FEstablecer politicas para el acceso y circulacién del conocimiento.

e Vincular la didspora cientifica.

2.1. Niveles de complejidad del impacto
El impacto institucional propuesto deberd clasificarse en uno de los
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siguientes niveles:

a. Nivel basico

Resultados inmediatos y focalizados, orientados al fortalecimiento puntual de
capacidades académicas, formativas o de relacionamiento internacional.
Nivel intermedio

Impactos de cardcter estructural parcial orientados al
fortalecimiento de procesos institucionales, ajustes curriculares,
formulacion de iniciativas de cooperacion o consolidacién de
capacidades.

Nivel fransformador

Impactos institucionales sostenibles que impliquen cambios
estructurales, consolidaciéon de capacidades institucionales,
resultados en investigacion, innovacion o inclusidn, o participacion
en redes y esquemas de cooperacion internacional de cardcter
permanente.

2.2. Matriz de indicadores de impacto institucional
Cada postulaciéon deberd incluir al menos un (1) indicador de impacto
institucional, que contenga como minimo los siguientes elementos:

Categoria de impacto seleccionada

Nivel de complejidad (bdsico, intermedio o transformador)
Indicador propuesto

Tipo de indicador

Meta esperada

Medio de verificacion

Descripciéon cudlitativa del impacto

Horizonte temporal

Los indicadores deberdn evidenciar impactos institucionales verificables,
mas alld de la ejecucion de actividades o movilidades aisladas.

En la plataforma de postulacion se deberd diligenciar la matriz de
medicién de impacto institucional por cada solicitud presentada.

2.3. Seguimiento y verificacion del impacto

Durante el proceso de legalizacion de las solicitudes aprobadas, las
instituciones deberdn presentar evidencias que demuestren avances
razonables en relacion con el indicador de impacto institucional
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propuesto, de acuerdo con el horizonte temporal declarado.

Cuando el impacto proyectado tenga un horizonte de mediano o largo
plazo, la institucion deberd acreditar avances parciales coherentes con
el nivel de complejidad seleccionado, tales como:

- Documentos institucionales

- Actas

- Productos académicos

- Formulacién de proyectos

- Acuerdos de cooperacion

- U ofros medios de verificacion pertinentes.

El diligenciamiento de los instrumentos de seguimiento definidos por el
ICETEX serd un requisito obligatorio para la aprobacion del reembolso de
los recursos, en los términos establecidos en la convocatoria.

3. Cronograma de postulaciones - Universidad del Rosario

a . ey Cierre de aplicacion = Publicacion Cierre periodo
Comité Periodo de adjudicacion s 2 o ez
para postulacion de resultados legalizacion
1 Enero, febrero y marzo 20 de marzo 10 de abril 24 de abril
2 Abril, mayo vy junio 27 de abril 22 de mayo 3 de julio
3 Julio, agosto y septiembre 10 de julio 6 de agosto 28 de septiembre
4 Octubre y noviembre 24 de septiembre | 26 de octubre | 16 de noviembre

Nota importante: El programa no cubre actividades que se desarrollen en el mes de diciembre.
Las actividades postuladas deberdn iniciar a mds tardar el 22 de noviembre y no podrdn
extenderse mds allé del 30 de noviembre, de acuerdo con el cronograma de pagos y legalizacién
del ICETEX.

4. Modalidades de postulacién
A continuacion, se describen los dos escenarios de postulacion, segin
quién asume la financiacion inicial de los gastos del experto, de acuerdo
con los lineamientos establecidos por ICETEX.

4.1 Postulacién con financiamiento de la Universidad del Rosario

En esta modalidad, la Universidad del Rosario asume la financiacion
inicial de los gastos asociados a la participaciéon del experto, conforme
a la normatividad institucional y a los lineamientos del ICETEX.

Sede Principal: Calle 12c N° 6 — 25Bogot4, Colombia
InfoRosario: (571) 4225321 -018000511888
VIGILADA @ MINEDUCACION o
www.urosario.edu.co
Pagina 4 de 12


http://www.urosario.edu.co/

Universidad del

Rosario

Condiciones

- La postulacion debe contar con todas las aprobaciones internas
requeridas antes de ser enviada a Cancilleria.

- Lo compra de tiquetes, inscripcidon a cursos o reserva de hotel serd
gestionada directamente por la Universidad, a fravés de las
dependencias administrativas correspondientes.

- Las facturas de tiquetes, cursos y hotel deberdn cumplir con los
siguientes requisitos:

o Serfacturas electrénicas.

o Serindividuales.

o Estar a nombre del experto beneficiario.

o Estar expedidas en pesos colombianos (COP).

- Una vez ejecutada la actividad y aprobada la postulacion, la
Universidad adelantard el proceso de legalizacion y solicitud de
reembolso ante ICETEX.

4.2 Postulacién con financiamiento directo del experto
En esta modalidad, el experto asume directamente el pago inicial de los
gastos derivados de su participacion en la actividad académica.

Condiciones

- Antes de realizar la postulacién, se deberd verificar que los soportes
financieros del experto cumplan estrictamente con los requisitos
establecidos por ICETEX.

- La solicitud deberd ser aprobada en el comité correspondiente y
posteriormente legalizada ante ICETEX para proceder con el
reembolso.

- Eneste caso, el reembolso serd tramitado por la Universidad una vez
se cumplan los requisitos de legalizacién establecidos en la

convocatoria.
Cuadro explicativo de modalidades de postulacion
Aspecto Recursos de UR Recursos del Experto
Respons.al?lg del pago Universidad del Rosario Experto
inicial
Rubros financiables Tiquetes, vidticos o inscripcién a eventos EJUEHEs, VIEHEes @ Tgerpeie ¢l

eventos

La Universidad realiza las compras a
Gestion de compra través de sus dependencias
administrativas

El experto realiza los pagos
directamente

Obligatoria antes de la postulacion.
No aplica Los soportes deben cumplir los
requisitos del ICETEX

Validacién previa de
soportes

Se reintegra a la Universidad y se
asigna al centro de costo
correspondiente

Se reintegra a la Universidad y se asigna

Reembolso ICETEX .
al centro de costo correspondiente
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Una vez la Unidad reciba los rubros
podrd redlizar el proceso de
reembolso al experto.

Nota: La postulacién al programa no garantiza la aprobacién ni el reembolso, ya que la decisidon
final depende exclusivamente del ICETEX. Adicionalmente, el reembolso de los gastos se
efectuard Unicamente a nivel institucional, condicionado a la aprobacién del proceso de
legalizacién por parte del ICETEX y a la validacion integral de la documentacion presentada. En
caso de no aprobacién, no habrd lugar a reembolso alguno.

5. Tipos de movilidades

Entrante | .
Aspecto  Enirante Compartida Saliente Virtual Proyectos Entrada a eventos
Financiacion
para
compartir
expertos
entrantes . L
entre Financiacion Apoyo para
Financiacion instituciones para que generar
i ; espacios
para que U.bICOdOS en miembros rfrj les d Financiamiento Entrada a eventos
expertos diferentes UR que virtuales de para implementar especializados en
; ; ciudades o i formacion y ) ; o
Definicién internacionales ontre participen Y proyectos de internacionalizacién
que participen instituciones en eventos y cooperacion internacionalizacién, | de la educacién,
en eventos y con poca actividades internacional. tanto presenciales los cuales tengan
actividades en expe?iencia académicas Ejemplos de como virtuales. lugar en el exterior.
Colombia Condiciones: fuera de Actividades:
Una Colombia Cursos, clases,
institucion eventos.
puede
solicitar
fiquetesy, la
otra, vidticos.
. . Minimo 3 dias | Minimo 3 dias
Minimo 3 dias y - ‘o
o y maximo 6 y maximo 6
maximo é meses.
Duracién (No se tiene en meses. [Nose | meses. (No se ! .
Tiquetes | cuentael fiene en fiene en No aplica - ; No aplica
9 : cuenta el cuenta el Minima 5 dias
tfiempo del : ; s s
vuelo) tiempo del tiempo del hdbiles y maximo
) VU6|O). VUG|O). 6 meses.
L . Minimo 3 dias | Minimo 3 dias
Duracién Minimo 3 dias y y mdximo 14 y mdximo 14 ) I
Nz maximo 14 dias . . No aplica No aplica
Viaticos . dias dias
calendario. . .
calendario. calendario.
Eventos No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica Minimo de 2 dias

Para mds informacion puede consultar el documento de la convocatoria de a
partir de la pdgina 8 click aqui

1. Rubros
El Programa de Expertos Internacionales establece topes mdximos de
financiacién por rubro, definidos segun la modalidad y el tipo de actividad. Los
apoyos pueden destinarse a tiquetes internacionales, vidticos, actividades

virtuales, proyectos y enfradas a eventos, de acuerdo con los montos y
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e Equipos, materiales y suministros.

e Servicios técnicos y profesionales:
Licencias, servicios de asesoria y de
apoyo (con personas juridicas
reconocidas en su drea).

e Apoyo logistico para la realizacién
y produccidén de eventos.

e Vigjes y estancias (solo para
proyectos presenciales): Segun el
caso, se podrd solicitar apoyo para
figuetes o vidticos (uno de los dos).

Rubros

e El monto que podrd solicitar la
instituciéon, bajo la modalidad de
proyectos, se determinard por el
numero de expertos
internacionales que vincule. Por
cada experto podrd solicitar hasta
COP 10.000.000.

e Elmonto mdéximo que se cubre por
proyecto es de COP 30.000.000 y se
podrd  postular mdximo  un

Monto Tenga en cuenta que:

Tiquetes e Sury Centro América: $5.200.000 e FEsta modalidad no cubre
e Chile y Argentina: $6.500.000 trayectos nacionales ni multiples
e EEUUy Canadd: $9.100.000 destinos. A nivel nacional,
e  México: $6.500.000 Unicamente aplica para
e Europa Occidental: $10.400.000 conexiones en los casos donde
¢ Dinamarca, Noruega, Suecia vy no haya vuelos directos.

Finlandia: $11.700.000 e Los vuelos deben ser en clase
e FEuropa del Este: $11.700.000 econdémica
e Asiay Oceania: $13.000.000
e Africa: $15.600.000

Vidticos El valor méximo que financia el ICETEX, Cubre  hotel, alimentacion vy
por dia es de COP 500.000, hasta por fransporte interno.
catorce (14) dias calendario.

Virtual Se cubren aquellos que sean e Para estos casos, el valor
legalizados contra factura emitida solicitado no puede superar el
por una institucién de educacién costo del curso o el tope
extranjera Unicamente, en la que el mencionado.
rubro cobrado sea el curso como fal. El | 4 |5 presente convocatoria del
valor méxi.rr?o gue financia el ICETEX, programa Expertos
por beneficiario, es de COP 4.000.000. Internacionales  bajo  ninguna

modalidad cubre honorarios.

Proyectos Aplica para: Debe tratarse de una iniciativa o

proyecto conformado por varias
actividades orientadas al
cumplimiento de un  objetivo

especifico, el cual deberd responder

a un problema  previomente

identificado en «alguna de las

siguientes temdticas:

e Beneficio directo a poblaciones con
enfoque diferencial (personas con
discapacidad, indigenas, afro,
raizales, rom, victimas, mujeres rurales,
LGBTIQ+).

e  Construccién de paz.

e Trabajo en fterriforios PDET o con
estudiantes provenientes de estas
regiones.

e  Fortalecimiento de capacidades de
docentes de colegios publicos o
escuelas normales superiores.

e Trabajo con spin-off y startups de
base tecnoldgica.

. Movilidades y
académica con
africanas.

cooperacion
universidades
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proyecto por comité. e  Proteccién de poblacién migrante en
condicién de vulnerabilidad.

e Transiciobn energética y energias
renovables no convencionales vy
limpias.

e Transformacién y educacion digital.

e Justicia social y étnico-racial.

Nota 1: En el formulario de inscripcién

deberd completar la  informacion

correspondiente a esta moddadlidad e

indicar los rubros y montos solicitados.

Nota 2: Los soportes para el reembolso

deben presentarse dentro del

cronograma del comité en el que sea
aprobada la propuesta.

Entrada a Se otorgard un apoyo de hasta COP Hay que revisar las condiciones
eventos 5.500.000. dependiendo del tipo de evento.

Nota 1: ICETEX determinard si se aprueba el valor total o parcial segun lo solicitado.
Nota 2: El solicitar un valor superior al establecido, segun los topes, conllevard a la descalificacion
automdtica de la aplicacion.

2.

VIGILADA

Documentacion requerida
5.1. Documentos para la postulacion:

Cédula de ciudadania al 150% en formato PDF

Pasaporte vigente al 150% en formato PDF

Formato de postulaciéon Clic aqui

Presupuesto o cotizacion de tiquetes aéreos/ cursos / hotel
(Aplica para financiamiento por parte de la Universidad del Rosario)

Factura electronica de tiquetes aéreos / cursos / hotel en COP
(Aplica para financiamiento directo del experto)

5.2. Documentos para legalizacion:

Factura electronica de tiquetes aéreos / cursos / hotel en COP
(Aplica para financiamiento de la Universidad del Rosario)

Copia del itinerario del vigje entregado por la aerolinea al momento de
comprar el tiquete (Si aplica).

Copia del comprobante de egreso de la institucion, en donde se estipule
que el pago se efectia a la agencia de vigjes, aerolinea que expidié el
tiquete o experto. Descargue y vea un ejemplo del documento para
legalizacién clic aqui

Carta de confirmacién de reembolso de gastos. Descargue clic_aqui
(Aplica para financiamiento directo del experto)

Evidencia de la estrategia de visibilidad y comunicacion utilizada para
difundirla actividad desarrollada, en la cual se refleje el apoyo del ICETEX.
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Descargue clic aqui

3. Paso a paso para la postulacion

1. Envio de documentos
e El asignado de cada unidad es responsable de consolidar y revisar los
documentos.
e Una vez verificados, deben enviarse a la Cancilleria a través de los 3
siguientes correos electronicos:
o Yyorley.rodriguez@urosario.edu.co
o mariaal.correa@urosario.edu.co
o cooperacion@urosario.edu.co

Restricciones de Aplicacion

e No es permitido postular a un mismo experto mds de una vez ante el
mismo comité.

e Sise gestionan varias aplicaciones, se debe diligenciar un formulario
independiente por cada una.

e No se podrd postular a mds de dos expertos para un mismo evento
dentro del mismo comité.

2. Evaluacion y Resultados

e Criterios del ICETEX: Calidad, relevancia y viabilidad.

e Flujo de Notificacién: El ICETEX informa a la Cancilleria, y esta Ultima
comunica los resultados a las unidades postulantes.

e Cierre del Proceso: En la notificacion se especificardn las fechas de
legalizacién y los documentos necesarios para gestionar el reembolso.

3. Legalizacién:
Recuerde los documentos que debe presentar segun el rubro que haya
solicitado:

Tiquetes

v Copia de la factura de venta, en COP, de la agencia de viajes o
aerolinea que expidid el tiquete, la cual debe indicar el nombre del
experto beneficiado. La factura debe ser individual, no se aceptardn
facturas que relacionen a mds de un experto. Esto puede conducir a
la descalificacion.

v' Copia del itinerario del viaje entregado por la aerolinea al momento
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de comprar el tiquete.

Copia del comprobante de egreso de la instituciéon, en donde se
estipule que el pago se efectua a la agencia de viajes o aerolinea
que expidié el tiquete. Descargue y vea un ejemplo del documento
para legalizacién clic aqui

Para los casos en los que el experto compre el fiquete, se deben
adjuntar los mismos documentos, mds los soportes que demuestren
que lainstitucion le pagod el costo del tiquete al experto, incluyendo
una carta firmada por él, dando constancia de ello. En estos casos
también se debe adjuntar el comprobante de egreso del pago al
experto. Descargue clic aqui

Copia del pasaporte del experto.

Evidencia de la estrategia de visibilidad y comunicacion utilizada
para difundir la actividad desarrollada, en la cual se refleje el apoyo
del ICETEX.

Ejemplos: crear y publicar piezas de difusion que lleven el logo de la
entidad; hacer una publicacidon en las redes institucionales visible y
reconocer al ICETEX. Se deberd enviar las evidencias de la difusion
del evento al momento de la legalizaciéon (imagen y enlace de la
publicacién). Descargue clic aqui

Nota: no se aceptardn presentaciones o fotos a las que se les agregue
el logo del ICETEX; publicaciones que no mencionen al ICETEX.

Viaticos

v

VIGILADA (@) MINEDUCACION

Copia de la factura del hotel, en pesos colombianos (COP), que
relaciona el nombre del experto y los dias de hospedaje (esto no
aplica cuando los recursos se entregan directamente al experto). Si
es una factura de un hotel en el exterior, se debe relacionar el
equivalente del pago en COP.

Copia del comprobante de egreso de la institucidon, al hotel o al
experto. Descargue y vea un ejemplo del documento para
legalizacién clic aqui

Certificacion firmada por el experto donde certifique la recepcion
del pago de los vidticos o gastos de vigje por parte de la institucién.
Descargue clic aqui

Copia del pasaporte del experto.

Evidencia de la estrategia de visibilidad y comunicacion utilizada
para difundir la actividad desarrollada, en la cual se refleje el apoyo
del ICETEX.
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Ejemplos: crear y publicar piezas de difusion que lleven el logo de la
entidad; hacer una publicacidn en las redes institucionales visible y
reconocer al ICETEX. Se deberd enviar las evidencias de la difusion
realizada al momento de la legalizacion (imagen y enlace de la
publicacién). Descargue clic aqui
Nota: no se aceptardn presentaciones o fotos a las que se les agregue
el logo del ICETEX; publicaciones que no mencionen al ICETEX.

Virtual

v' Copia de la factura de especificando el costo del curso o del
evento virtual. Deberd incluir el nombre del curso, el experto que lo
dicta y el costo en pesos colombianos (COP)

v' Copia del comprobante de egreso de la instituciéon, en donde se
evidencie que el pago se efectud. Descargue y vea un ejemplo del
documento para legalizacidn clic aqui

v' Certificacion firmada por el experto donde certifique la recepcion
del pago por el desarrollo del curso. Descargue clic aqui

v Copia del pasaporte o documento de identidad del experto.

v' Para casos de clases dirigidas a la comunidad académica o a un
grupo de estudiantes, se debe adjuntar una descripcidn del curso de
maximo una (1) pagina.

v' Evidencia de la estrategia de visibilidad y comunicacién utilizada
para difundir la actividad desarrollada, en la cual se refleje el apoyo
del ICETEX.

Ejemplos: crear y publicar piezas de difusidon que lleven el logo de la
entidad; hacer una publicacion en las redes institucionales visible y
reconocer al ICETEX. Se deberd enviar las evidencias de la difusion
realizada al momento de la legalizaciéon (imagen y enlace de la
publicacién). Descargue clic aqui

4. Reembolso de Fondos

Una vez aprobada la legalizacion, el ICETEX procederd a realizar un
Unico reembolso del total de recursos solicitados y aprobados a nivel
institucional.

Posteriormente, desde la Cancilleria se realiza la solicitud interna de
asignacion al centro de costo indicado en cada postulacion.

Notas importantes:
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e Para toda movilidad de profesores o estudiantes, debben cumplir con lo establecido
en el lineamiento de movilidad:

- Estudiantes Clic_aqui

- Profesores: Clic aqui

e Para garantizar el reembolso de los recursos aprobados por ICETEX, es importante
enviar todos los documentos de soporte antes del cierre del periodo de legalizacion
asignado en UR.

* Los tiempos de aprobacién de la legalizacién dependen directamente de ICETEX.

* Indicar el centfro de costo al cual se debe realizar el reembolso.

¢ Revisar proceso financiero para volver a usar montos reembolsados

* En los casos en que no se pueda legalizar una solicitud, se debe presentar un oficio
firmado por el representante legal, a través de la plataforma.

Sélo se aceptardn motivos de fuerza mayor para justificar la no legalizacién, tales
como: enfermedad o calamidad del experto; cancelacién o aplazamiento del evento
por parte de la universidad anfitriona; inconvenientes de indole migratorio. En este
sentido, si una legalizacion no se pudo llevar a cabo por alguno de estos motivos, se
debe enviar el oficio firmado por el representante legal con el fin de evitar una
sancién. Este oficio deberd ser presentado a mds tardar 5 dias hdbiles después de la
fecha en la que cierra el periodo de solicitud de reembolso del comité en el que se
aprobd la solicitud. La opcidn para cargar el oficio en la plataforma se habilitard el dia
siguiente al cierre de dicho periodo.

Sede Principal: Calle 12c N° 6 — 25Bogot4, Colombia
InfoRosario: (571) 4225321 -018000511888
www.urosario.edu.co

Pagina 12 de 12

VIGILADA (@) MINEDUCACION


http://www.urosario.edu.co/
https://urosario.edu.co/sites/default/files/2022-11/1700-anexo-decreto-reglamento-de-movilidad-academi.pdf
https://repository.urosario.edu.co/server/api/core/bitstreams/f30fc513-c25d-43ca-9475-237c927f23be/content

	Condiciones
	- La postulación debe contar con todas las aprobaciones internas requeridas antes de ser enviada a Cancillería.
	- La compra de tiquetes, inscripción a cursos o reserva de hotel será gestionada directamente por la Universidad, a través de las dependencias administrativas correspondientes.
	- Las facturas de tiquetes, cursos y hotel deberán cumplir con los siguientes requisitos:

