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PLAN DE ESTUDIO

 | 0 | 0

ASIGNATURA

Semanas a impartir
Créditos

TOTAL DE CRÉDITOS

 37

SEMESTRE I

 

Métodos de Investigación 
Cuantitativos 

| 8 | 3

 

Fundamentos de 
Investigación

| 4 | 3

 

Evaluación y prescripción del 
ejercicio físico para la salud y 

el rendimiento por ciclo de vida

| 9 | 4

 

Fisiología del Ejercicio

| 4 | 1

 

Tesis I

| 18 | 2

SEMESTRE II

 

Métodos de Investigación 
Cualitativos y Cuantitativos

| 8 | 4

 

Bioética

| 4 | 2

 

Acciones basadas en la comunidad 
para la promoción de la actividad 

física y el deporte 

| 9 | 4

 

Tesis II

| 18 | 3

 

SEMESTRE III

 

Electiva de Investigación

| 9 | 4

 

Pasantía de Investigación

| 18 | 2

 

Tesis III

| 18 | 5
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